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Une formation entraineur bénévole 1 (EB1)

  

Le comité départemental de badminton de Loire-Atlantique est heureuse de vous proposer
cette formation pour l'obtention du diplôme d'Entraineur Bénévole 1 (EB1)

  

La formation sera assurée par Edy FRABOULET

  

Objectifs:

  

Donner les bases de l'entraînement de jeunes et d'adultes compétiteurs

  

Public concerné :

  

être âgé(e) de 16 ans minimum, être licencié(e) FFBaD , être ou avoir été classé(e) D8
minimum (ou D1 ancien classement), avoir suivi le MODEF ou le Module Technique

  

Axes de la formation:

  

Les trois modules de formation vous permettront de développer quatre compétences selon les
directives fédérales:

  

-être capable d'appréhender les caractéristiques du public compétiteur

  

-être capable de construire une séance d' entraînement
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-être capable de conduire une séance d'entraînement

  

-connaître l'organisation de la compétition en France

  

Trois modules de formation:

  

-le samedi 1er et 2 février 2020 à Pornichet gymnase de l'hippodrome

  

-le samedi 4 et 5 avril 2020 Lieu à déterminer

  

-le samedi 6 et 7 juin 2020 à Brains salle omnisports à confirmer

  

Renseignement Edy Fraboulet 0683222599
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